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Junio de 2023 
Calendario de actividades para padres y niños 
División de Educación para la Primera Infancia 

Domingo  Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado 
    1 2 3 
    Estamos en temporada de 

bayas. Prepare una gran 
ensalada de frutas con 
fresas, arándanos y 
frambuesas. 

Rítmicamente, aplauda o dé 
golpecitos con un lápiz. 
Intente que su hijo haga lo 
mismo. 

Cree un libro sobre su hijo. 
Pídale al niño que haga 
impresiones de las huellas 
de sus manos y pies con 
pintura. 

4 5 6 7 8 9 10 
¿Puede su hijo imaginar 
un final distinto para su 
cuento favorito? ¿Qué 
haría si conociera a los 
personajes del cuento? 

Pídale a su hijo que haga 
equilibrio. Dígale que camine 
hacia atrás, que se balancee 
sobre un pie y que camine en 
una línea recta. 

Siéntense afuera, y juntos, 
cuenten los taxis, carros 
azules, bicicletas y otros al 
pasar. Cree una tabla en la 
que pueda llevar la 
cuenta. 

Enséñele un trabalenguas a 
su hijo. Puede resultar difícil 
para los niños más 
pequeños, pero ayuda a 
desarrollar buenas 
destrezas motoras orales y 
es muy divertido. 

Miren fotos de parientes 
que viven lejos. Si es 
posible, llámelos por 
teléfono y deje que su hijo 
hable con ellos por un 
minuto. 

Fomente la lectura. Ayude a 
su hijo a hacer un marcador 
de páginas para libros. 
Decore papel construcción. 
Luego, fórrelo con papel 
adhesivo. 

Ayude a su hijo a 
coleccionar objetos de la 
naturaleza, como piedras y 
hojas. Cuéntenlas juntos. 

11 12 13 14 15 16 17 
Recortar con tijeras es una 
destreza importante. 
Dibuje varias figuras 
geométricas y haga que el 
niño las recorte.  

Jueguen a “Simón dice”. Pídale 
a su hijo que recoja un bloque 
sin usar las manos o que hable 
sin abrir la boca. 

Llene un cajón o un 
estante con juguetes o 
libros. Etiquételo con el 
nombre de su hijo. 

¡Hoy es Día de la Bandera! 
Dibujen y pinten la bandera 
estadounidense juntos. 

Ponga a su hijo a hacer 
tareas domésticas, como 
emparejar calcetines y 
poner o recoger la mesa. 

Léale una historia a su hijo y 
luego pídale que se la repita 
a usted de memoria. 

Practiquen ser líderes y 
seguidores. Haga que su 
hijo sea el líder y luego 
intercambien los roles. 

18 19 20 21 22 23 24 
Pídale a su hijo que le 
dicte una carta para un 
familiar que vive lejos. 
Deje que la decore y la 
envíe por correo postal. 

¡Hoy es el Día de la 
Emancipación de los Esclavos 
(Juneteenth)! Vea este video 
de lectura en voz alta de 
Juneteenth for Mazie, por 
Floyd Cooper. 
https://www.youtube.com/wa
tch?v=CPTGD1D9pCI&t=3s 

Hablen sobre la mejor y 
peor parte del día esta 
noche antes de dormir. 

Hoy es el día más largo del 
año. Aprovechen la luz del 
día que quede y hagan una 
caminata familiar después 
de la cena. 

Coloque frijoles secos 
dentro de trozos de tela, 
formando bolsas, y cósalos 
para cerrarlos. Junte las 
bolsas. 

Designe un día para practicar 
los buenos modales. 
Enséñele a su hijo a decir 
“por favor”, “gracias” y 
“de nada”. 

Planifique un pícnic de 
lectura. Tome unos libros, 
snacks y una sábana para 
sentarse. 

25 26 27 28 29 30  
Si es posible, baje el tubo 
donde cuelga la ropa 
dentro del armario de su 
hijo para que cuelgue su 
ropa por sí mismo. 

Indíquele las señales de 
tránsito en lo que van de 
camino a la escuela hoy. ¿Qué 
cree su hijo que indican?  

¡Hoy es el último día de 
clases! ¡Celébrenlo yendo 
por un helado al final del 
día escolar! 

¡Hagan mantequilla! Tome 
una jarra de tapadera 
hermética, llénela hasta la 
mitad con crema espesa, 
enrósquele la tapadera y 
agítela con vigor. 

Jueguen a “decir la última 
palabra”. Diga: “El fuego es 
caliente, mientras que el 
hielo es ___.” Su hijo puede 
agregar la última palabra. 

Sirva de ejemplo practicando 
escuchar con atención. 
Cuando su hijo hable, no lo 
interrumpa. 
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