Diciembre de 2022

Calendario de actividades para padres y nifios

Divisidn de Educacidén para la Primera Infancia

Domingo

Lunes

Martes

| Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

1 Nombre todos los
tipos de luces que se le
ocurran. Linternas,
ldamparas, velas, de
festividades, luces del
carro, etc.

2 Delinee el contorno
de las manos de su hijo
en un papel. Piense en
maneras de echar una
mano. Escriba ideas en
el dibujo.

3 Juego de mimicas
(charades). Limitese a
cosas gue conozca su
hijo. Libro de
ilustraciones,
programas de
televisién, peliculas,
etc.

4 Pida a su hijo que
piense en palabras para
describir el invierno. A
continuacién, pidale que
haga un dibujo sobre el
invierno.

5 Déle a su hijo una
tarjeta de 5x7 pulgadas
para decorar de un lado.
Utilicela como tarjeta
postal para enviar a
amigos o familiares.

6 Hoy es la festividad
alemana del "Dia de San
Nicolas". Los nifios dejan
los zapatos fuera y por la
mafiana los encuentran
llenos de dulces.

7 Jueguen a ser copos
de nieve. ¢{Como se
moveria si se lo llevara
un viento suave?
Practiquen "caer
lentamente".

8 Vean una revista
juntos y hablen de las
caras de la gente y lo que
creen que sienten.

9 Juegue con su hijo a
un juego de mesa
sencillo como
Candyland o Chutes and
Ladders.

10 Haga un comedero
para péjaros: unte un
tubo de cartén con
mantequilla de mani,
péguele comida para
pajaros y cuélguelo
fuera de casa.

11 iConstruya una
bateria! Dé la vuelta a
cazuelas y ollasy dé a su
hijo cucharas de madera.

12 Convierta el sandwich
favorito de su hijo en un

rompecabezas. Pidale que
lo arme antes de comerlo.

13 Hay muchas
festividades en diciembre.
Hablen sobre las
festividades. ¢ Por qué son
especiales?

14 Mmida a su hijo hoy.
Enséfiele sobre
pulgadas vy libras.

15 Compren comida en
el supermercado. Use
una lista y pidale a su
hijo que le ayude a
encontrar los articulos
de la lista.

16 Pidale a su hijo que
le ayude a abrir el
correo: saquen las
cartas de los sobres,
desddblenlas y
apilenlas en orden.

17 Esconda monedas
de un centavo (pennies)
por la casa. Déle una a
su hijo bolsa y pidale
que encuentre todos
los que pueda.

18 Haga que su hijo
mire su reflejo en el
dorso de una cuchara.
¢Cémo se ve reflejado?

19 Déle a su hijo una hoja
de papel, pintura 'y
esponjas. Use el disefio
final como papel de
regalo.

20 Ayude a su hijoa
hacer un regalo. Haga que
pinte un dibujo. Cubralo
con papel Contact
transparente para hacer
un mantel individual.

21 Pregunte a su hijo
qué le gustaria que
fuera una tradicion
familiar. Inicien esa
tradicién.

22 Hagan un dia del
sombrero. Lleven
sombreros distintos todo
el dia. Finjan ser alguien
distinto cada vez que se
cambien el sombrero.

23 Celebren el "dia del
circulo". Haga que su
hijo sefiale todos los
circulos que vea.

24 Ponga musica
festiva. Canten y bailen
juntos.

25 Visiten el 4rbol de
Rockefeller Center.
iIntenten adivinar
cuantas luces hay en el
arbol!

26 jHoy es el festivo
inglés Boxing Day! Pongan
ropa y juguetes que ya no
usen en una cajay
doénenlos a la
beneficencia.

27 Identifiquen patrones
en papeles de colgadura o
telas. Seguir patrones es
una habilidad necesaria
en matematicas y lectura.

28 Cuando salganala
calle, bajense la
bufanda y exhalen.
iPueden ver su aliento!
éPor qué?

29 Horneen un paquete
de galletas Pillsbury

juntos.
iQué rico! jQué rico!

30 Hable con su hijo
sobre sus mejores
recuerdos del afio que
termina.

31 Elabore un juguete
para hacer ruido con su
hijo. Pongan frijoles en
una lata o frasco de
metal. Agitenlo al ritmo
de la mdusica. Sientan el
ritmo.
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