
salón	4	

Actividad	1	

5/26/21	

EXPLORANDO	SEMILLAS	

Lo	que	su	hijo	experimentará:	

• Investigación	científica
• Desarrollo	lingüístico
• Hacer	comparación
• contaje

Materiales:	

• variedad	de	semillas	(frijoles,	semillas	de	girasol,	semillas	de	calabaza,	mango
• 1	fruta	y	1	verdura	(manzana,	tomate,	mango,	chayote,	pepino,	aguacate,	melocotón,

melón)
• Placa	de	papel
• Cuchillo	de	plástico
• Placa	de	papel

Comienzo:	los	niños	explorarán	semillas	y	frutas,	tocándolas	y	mirándolas.	Nombre	de	los	
materiales	

Medio:	Cortar	la	fruta	y	la	verdura	por	la	mitad	para	que	los	niños	observen	las	semillas	dentro	
de	las	frutas	/	verduras.	Los	niños	hablan	de	sus	observaciones.	Fomente	conversaciones	sobre	
el	tamaño,	el	color	de	la	forma	y	la	cantidad	de	semillas.	¿De	dónde	vienen	las	semillas?		

Fin:	Recuerde	con	los	niños	en	función	de	sus	observaciones.	Dé	una	advertencia	de	2	minutos	
de	que	la	actividad	terminará.	



salón 4 

Actividad 2 

5/28/21 

Actividad de semillas diminutas 

Lo que su hijo experimentará: 

• Música & Movimiento
• Finge jugar
• Conocimiento de cómo crecen las plantas

Materiales: 

• Semillas de la actividad anterior
• Profesor mostrará video de lapso de semillas creciendo

Comienzo: Los niños examinarán brevemente las semillas y luego verán el  video de 
lapso de las semillas que crecen. Los niños hablan de su observación 

Medio: los niños fingen ser semillas diminutas  que crecen mientras los y
escuchan la canción "Semillas diminutas" 

Fin:  Recuerde las observaciones de los niños. Dar una advertencia de 2 minutos 
de que la actividad terminará 



salón 4 

Actividad 2 

5/28/21 

Canción de semillas diminutas 

Acurrucarse como una semilla diminuta, una semilla diminuta, una semilla diminuta 

 (en el suelo acurrucar el cuerpo con las rodillas al pecho) 

El sol caliente es lo que necesitas, ahora la planta está creciendo. 

Bebe la lluvia y empieza a crecer, empieza a crecer, empieza a crecer 

(Adultos con los dedos ondulados en el aire) 

 (Los niños se levantan lentamente y fingen crecer) 

 Beba la lluvia y empiece a crecer. Y ahora la planta está creciendo. 

(Los niños se paran con los brazos hacia un lado con la cabeza mirando hacia arriba) 
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