
Bloomingdale Family Program
Brenda/Dianela’s Lesson Plan

Week of May 3, 2021

Lesson Title: Growing Beans

Materials: Lima beans, black beans, paper towel, ziploc bags, water

Back up materials: Different beans

Beginning: The teachers will start by having a conversation with the
children about the little boy who planted a carrot seed in the book, The
Carrot Seed.

Middle: The children will show the beans provided by their parents. The
teachers and children will look, touch and smell the beans. Then we will
talk about the sizes, shapes, colors and how we can grow them. The
teachers and children will place the beans in a paper towel, put the paper
towel in the ziploc bag and add a little amount of water.

End: The teachers and children will seal the ziploc bags and will put them
in a place where they get sunlight.

Through this lesson, the children will explore how to grow beans. They will
practice vocabulary as they talk about how the beans will grow.



Bloomingdale Family Program
Breda/Dianela Plan de Lección

Semana del 3 de mayo, 2021

Título de Lección: Germinando Habas y Frijoles

Materiales: Habas, frijoles negros, papel toalla, bolcitas ziploc y agua

Materiales de Respaldo: Diferentes tipos de habichuelas/frijoles

Comenzar: Las maestras empezarán teniendo una conversación con los
niños sobre el niño que sembró una semilla de zanahoria en el libro, The
Carrot Seed.

Mediado: Los niños mostraran las habas o habichuelas/frijoles proveídas
por sus padres. Las maestras y niños observarán, tocaran y olerán las
habas y frijoles. Después hablaremos del tamaño, formas, colores y cómo
podemos germinarlas. Las maestras y los niños pondrán las habas y
frijoles en el papel toalla, pondrán el papel toalla en la bolsita plástica y
añadirán un poco de agua.

Final: Las maestras y los niños cerrarán las bolsitas plásticas y las
pondrán en un lugar donde obtengan luz solar.

A través de esta lección, los niños explorarán cómo germinar habas y
frijoles. Los niños practicarán su vocabulario mientras hablan de cómo
germinan las habas y los frijoles.



Bloomingdale Family Program
Brenda/Dianela’s Lesson Plan

Week of May 3, 2021

Lesson Title: Read Story

Materials: Book, THE CARROT SEED by Ruth Krauss

Beginning: The teachers will start by showing the front page of the book, THE
CARROT SEED to the children and the children will observe the picture on it.

Middle: The teachers will ask about the picture in the front page of the book to the
children. The children will comment about their interpretacion of the picture. The
teachers will read the book to the children. The children will ask questions about
the story being read. Then we will comment about what will need to grow lima
beans or beans.

End: The children will take turns to talk about the story. The children will
comment about how to grow beans.

Through this lesson, the children will have the opportunity to explore how to grow
lima beans or beans. The children will practice vocabulary as they comment about
how the lima beans or beans will grow.



Bloomingdale Family Program
Brenda/Dianela Plan de Lección

Semana del 3 de mayo, 2021

Título de Lección: Leer Historia

Materiales: Libro, THE CARROT SEED por Ruth Krauss

Comenzar: Las maestras mostrarán la portada del libro THE CARROT SEED a los
niños y los niños observaran la figura en la portada.

Mediado: Las maestras harán preguntas acerca de la foto de portada en el libro.
Después los niños comentarán sobre lo que ellos interpretan de la portada del libro.
Las maestras leerán el libro a los niños. Los niños harán preguntas sobre lo que se
está leyendo. Luego comentaremos que necesitamos para germinar habas o frijoles.

Final: Los niños hablarán sobre la historia del libro. Los niños tomaran turnos para
comentar acerca de como germinar habas o frijoles.

A través de esta lección, el niño tendrá oportunidad de explorar acerca de cómo
germinar habas o frijoles. Los niños practicarán el uso de sus palabras mientras
hablan acerca de cómo irán a germinar las habas o frijoles.
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