
Classroom #1 Activities for the Week of March 15, 2021

March 16, 2021 Hand Print

Activity: The objective of this activity is that children will have the freedom to explore and

manipulate different materials in an unstructured way.

Beginning: The teachers will start by showing the materials to the children and explain how to

use it.The children will have the opportunity to explore the paint with their hands or with their

brushes.

Middle: The children will get their painted hands and will use them on the piece of paper

provided to show to everyone and talk about it.

End: Teacher will give the children a five minute warming before the activity is finished.

Materials: Primary color paint, paper, hands, paint brush.



March 18, 2021

Activity: Kinetic Sand

The objective of this activity is that it can help develop children’s fine motor skills, develop

hand-eye coordination, and strengthening muscles.

Beginning: The teachers will introduce the materials to the children and ask an open ended

question to them.

Middle: The children will have the opportunity to squeeze, smash, cut, roll, flatten, poke and

talk about it.

End: Teacher will give the children a five minute warming before the activity is finished.

Materials: Kinetic Sand



March 19, 2021

Activity: Trace objects from home.

Children will use fine motor skills and eye coordination to trace objects.

Beginning: With the parent’s help children will look for objects for them to trace.

Middle: Children will have the opportunity to make comments about what they did.

End: Teachers will give five minutes warning before activity finishes.

Materials: Paper, pencil, crayon, markers, objects from home.



Salón #1  Actividades para la semana del 15 de marzo de 2021

16 de marzo de 2021

Actividad: Impresión de manos.

El objetivo de esta actividad es que los niños tengan la oportunidad de explorar, manipular,

diferentes materiales de una forma no estructurada.

Comienzo: Las maestras comenzaran mostrando los materiales a los niños y explicarán cómo

usarlos. Los niños tendrán la oportunidad de explorar la pintura con sus manos o con sus

pinceles.

Mitad: Los niños tendrán sus manos pintadas y la imprimiran en el papel que se les

proporcionará para mostrarselo a todos y hablar de ello.

Final: Las maestras les darán a los niños una advertencia de cinco minutos antes de que

finalice la actividad. Materiales: pintura de los colores primarios, papel, las manos, pinceles.



18 de marzo de 2021

Actividad: Arena Cinética

El objetivo de esta actividad es que puede ayudar a desarrollar las habilidades motrices finas

de los niños, desarrollar la coordinación ojos-manos y fortalecer los músculos.

Comienzo: Las maestras presentarán los materiales a los niños y les harán preguntas abiertas.

Mitad: Los niños tendrán la oportunidad de apretar, aplastar, cortar, enrollar, aplanar, y hablar

sobre ello.

Final: Las maestras les darán a los niños una advertencia de cinco minutos antes de que

finalice la actividad.

Materiales: Arena Cinetica



19 de marzo de 2021

Actividad: Trazar objetos de la casa.

Objetivo: Los niños podrán usar sus músculos pequeños para desarrollar fuerzas en sus

manos.

Comienzo: Con la ayuda de sus padres los niños buscarán objetos que ellos puedan

trazar.

Mitad: Los niños tendrán la oportunidad de comentar de lo que ellos hicieron.

Final: Las maestras darán 5 minutos de advertencia para finalizar.

Materiales: Papel, lápices, crayones, marcadores, objetos de la casa.


