
Classroom	4		

Activity-1-Zoom	

Week	of	2/22/21	

Basic	fluffy	slime	recipe	

	

What	your	child	will	experience:	

• Scientific	inquiry	
• Sensory	play	
• Language	development	

Materials:			

• Shampoo	(the	thicker,	the	better)		
• Cornstarch	
• Food	coloring	(optional)	
• Measuring	cup	(¼	cup)	

Steps:	

• Put	1/2	cup	shampoo	and	1/4	cup	of	cornstarch	in	a	bowl.	Mix	well.	
• Add	3	drops	of	food	coloring	(optional).	
• Add	1	tablespoon	of	water	and	stir.	Slowly	add	5	more	tablespoons	of	water,	stirring	well	after	

each	one.	
• Knead	the	slime	for	around	5	minutes.	

If	you	find	that	your	slime	is	still	sticky	after	kneading	it	for	a	while,	keep	adding	cornstarch	to	the				
slime	and	knead	it	in	until	you	get	a	good	consistency.		

***Parents	use	words	like	slimy,	moist,	slippery,		and	cool	as	the	children	explore	the	slime.	

		

***Parents	involve	your	child	in	the	process	of	making	the	fluffy	slime.	

	

The	messier	the	better!	
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Lo	que	su	hijo	experimentará:	

• Investigación	científica	
• Juego	sensorial	
• Desarrollo	del	lenguaje	

Materiales:	

• Champú	(cuanto	más	grueso,	mejor)	
• Maicena	
• Colorante	alimentico	(opcional)	
• Taza	de	medición	(1/4	de	taza)	

Pasos:	

• Ponga	1/2	taza	de	champú	y	1/4	de	taza	de	almidón	de	maíz	en	un	tazón.	Mezcla	bien.	
• Añadir	3	gotas	de	colorante	alimentario	(opcional).	
• Agregue	1	cucharada	de	agua	y	revuelva.	Agregue	lentamente	5	cucharadas	más	de	agua,	

revolviendo	bien	después	de	cada	una.	
• Amasar	la	baba	durante	unos	5	minutos.	

Si	encuentras	que	tu	baba	sigue	pegajosa	después	de	amasarla	por	un	tiempo,	sigue	agregando	
almidón	de	maíz	a	la	baba	y	amasarla	hasta	que	tengas	una	buena	consistencia.	

***Los	padres	usan	palabras	como	viscosas,	húmedas,	resbaladizas	y	frio	mientras	los	niños	exploran	la	
baba	

	

***Los	padres	involucran	a	su	hijo	en	el	proceso	de	hacer	la	baba	esponjosa.	

	

¡Cuanto	más	desordenado,	mejor!	
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Body	Tracing	

	

Activity	Description:	Parents		your	children	will	learn	about	their	bodies	while	engaging	in	a	fun-filled	
activity!	On	a	large	sheet	of	paper,	you	will	trace/outline	your	child’s	body	while	they	lay	down	or	stand	
up.	Then	your	child	will	decorate	the	body	tracing	with	a	variety	of	art	materials.	

What	your	child	will	experience:	

• Creative	arts	
• Fine	motor	development	
• Body	awareness	
• Language	development	
• Initiative	and	planning	
• Reflection	

Materials:	Large	paper,	markers,	crayons,	paint,	construction	paper	wiggly	eyes,	pom	poms,	feathers,	
yarn,	foam	shapes	etc.		Parents	use	whatever	material	you	have	at	home	

	

Beginning:	Introduce	materials,	tape	large	paper	against	a	wall	or	on	the	floor.	Parents	your	child	will	
stand	against	or	lay	on	paper	while	you	trace	their	body.	Parents	describe	the	process	to	your	child.	

	

	Middle:	Children	decorate	their	body	tracing.	Talk	with	your	child	about	materials	and	how	they	are	
using	them.		Identify	different	body	parts	together.	At	the	end	of	the	activity,	children	show	their	body	
tracings	to	the	group.		

	

End:	Parent	give	2-minute	warning	that	activity	is	ending.	
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Seguimiento	del	cuerpo	

	

Descripción	de	la	actividad:	¡Los	padres,	tus	hijos	aprenderán	sobre	sus	cuerpos	mientras	realizan	una	
actividad	llena	de	diversión!	En	una	hoja	grande	de	papel,	usted	trazará/delineará	el	cuerpo	de	su	hijo	
mientras	se	acuesta	o	se	levanta.	Entonces	su	hijo	decorará	el	trazado	del	cuerpo	con	una	variedad	de	
materiales	de	arte.	

Lo	que	su	hijo	experimentará:	

1. Artes	creativas	
2. Desarrollo	motor	fino	
3. Conciencia	corporal	
4. Desarrollo	del	lenguaje	
5. Iniciativa	y	planificación	
6. Reflexión	

Materiales:	papel	grande,	marcadores,	crayones,	pintura,	ojos	ondulados	de	papel	de	construcción,	
pompones,	plumas,	hilo,	formas	de	espuma,	etc.			Los	padres	usan	cualquier	material	que	tengas	en	casa	

	

Comienzo:	Introducir	materiales,	cinta	adhesiva	de	papel	grande	contra	una	pared	o	en	el	suelo.	Padres	
contra	los	que	su	hijo	se	pondrá	en	contra	o	se	acostarán	en	papel	mientras	usted	traza	su	cuerpo.	Los	
padres	describen	el	proceso	a	su	hijo.	

	

	Medio:	Los	niños	decoran	su	trazado	corporal.	Hable	con	su	hijo	acerca	de	los	materiales	y	cómo	los	
está	usando.		Identifique	diferentes	partes	del	cuerpo	juntas.	Al	final	de	la	actividad,	los	niños	muestran	
sus	seguimientos	corporales	al	grupo.		

	

Fin:		Los	padres	advierten	de	2	minutos	de	que	la	actividad	está	finalizando.	
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