Classroom #1 Activities for the Week of February 1, 2021
February 2, 2021

Activity: Fruit Salad

The objective of this activity is the children will be exposed to different kinds of fruit and
understand and use a variety of words such as ingredients, bowl, knife, recipes, different fruits.
Beginning: Children and parents will show us the different fruits and ingredients that they will
use to prepare their fruit salad.

Middle: The children and parents will talk about their fruit salad that they made and they will
taste their salad.

End: Teacher will give the children five minutes warning before the activity finishes.

Materials: Apple, grapes, bananas, oranges, strawberries, pears, watermelon etc.
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February 4, 2021

Activity: Vegetable Salad

The objective of this activity is the children will be exposed to different kinds of vegetable and
understand the importance of eating healthy.

Beginning: Children and parents will show us the different vegetables and ingredients that they
will use to prepare their vegetable salad.

Middle: The children and parents will talk about their vegetable salad that they made and they
will taste their salad.

End: Teacher will give the children five minutes warning before the activity finishes.

Materials: Tomatoes, lettuce, cucumbers, peppers, carrots etc.




February 5, 2021

Activity: The children will make their own face mask.

The objective of this activity is the children use their language to describe their face mask and to
learn about the importance to keep their face mask on when they go outside.

Beginning: The children will show their mask that they made.

Middle: The children and the teachers will talk about their materials that they used to make their
face mask.

End: Teacher will give the children five minutes warning before the activity finishes.

Materials : paper, crayons, fabrics, paint, medias, pipe cleaners etc
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Saléon #1 Actividades para la semana del 1 de febrero de 2021

2 de febrero de 2021

Actividad: Ensalada de frutas.

El objetivo de esta actividad es que los nifios estén expuestos a diferentes clases de frutas y
entiendan y puedan usar diferentes palabras como son, ingredientes, pozuelo, recetas, cuchillo,
diferentes frutas.

Comienzo: Los nifos y los padres nos mostraran las diferentes frutas e ingredientes que
usaran para preparar su ensalada de frutas.

Mitad: Los nifios y los padres hablaran sobre la ensalada de frutas que hicieron y probaran su
ensalada. .

Final:Las maestras les daran a los nifios una advertencia de cinco minutos antes de que
finalice la actividad.

Materiales: Manzanas, uvas, guineo, naranjas, fresas, peras sandias, etc.
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4 de febrero de 2021

Actividad: Ensalada de vegetales

El objetivo de esta actividad es que los nifios estén expuestos a diferentes clases de vegetales
y comprendan la importancia de comer saludable.

Comienzo: Los nifios y los padres nos mostraran los diferentes vegetales e ingredientes que
usaran para preparar su ensalada.

Midle: Los nifos y los padres hablaran sobre la ensalada de vegetales que hicieron y probaran
su ensalada.

Final:Las maestras les daran a los nifios una advertencia de cinco minutos antes de que

finalice la actividad.

Mateiales: Tomates, lechugas, pepinos, pimientos, zanahorias, etc.




5 de febrero de 2021

Actividad: Los nifios haran su propia mascarilla.

El objetivo de esta actividad es que los nifios utilicen el lenguaje para describir sus mascarillas
y aprender acerca de la importancia de mantenerse esta puesta cuando estén afuera.
Comienzo: Los niflos mostraran sus mascarillas y hablaran de estas.

Mitad: Los nifios y las maestras conversaran acerca de los materiales qué usaron para hacer
su mascairilla.

Final:Las maestras les daran a los nifios una advertencia de cinco minutos antes de que
finalice la actividad.

Materiales: papel, tela, pintura, pipe cleaners, medias etc
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