Salén 4
Actividad 1

Semana de:1/4/21

Descripcion de la actividad: jSu hijo explorara el interior y el exterior de una fruta, a continuacién, hacer
una ensalada de frutas para disfrutar!

Materiales:

* 2 kiwis, 2 platanos, 8 fresas, 2 melocotones o ciruelas
* 2 placa de papel

¢ 2 cuchillos de plastico

* 2tazdn pequefio

¢ Utensilios para comer

Lo que su hijo experimentara:

* Los 5 sentidos (Ciencia)
* Desarrollo motor fino
¢ Desarrollo del lenguaje

Comienzo: Su hijo explorara las frutas usando su sentido de la vista, el olfato, el sabor y el tacto. Hable
con su hijo sobre la textura, el color, el tamanio, la forma, el aromay el sabor de las frutas.

Medio: Padre e hijo cortaran/cortaran frutas en trozos de tamafio de mordida. Recuerde imitary
describir lo que su hijo esta haciendo. Los padres modelo cortar / cortar con cuchillo de plastico. El nifio
mezclara frutas y disfrutara de la ensalada de frutas.

Fin: Los padres dan a los nifios una advertencia de 2 minutos de que la actividad esta terminando
pronto. Recuerden limpiar juntos.

iDisfrutad de la merienda juntos !



Salon 4
Actividad 2

Semana del 1/4/21

Caminar en la linea

Los nifios experimentaran:

* Desarrollo motor bruto
* Reconocimiento de formas
* Conciencia espacial

Materiales:

e Use cualquier tipo de cuerda, cuerda o cuerda
e Cordon de zapatos

e Cuerda de hilo

e Cinta (enmascarada o coloreada)

Comienzo: Nombre de los materiales de la actividad (cuerda o cinta). Muestre a los nifios la
linea y/o el circulo en el suelo. Los padres les dicen a los nifios que estan a punto de jugar un
juego.

Medio: Coloque la cuerda o la cinta en linea recta en el suelo y observe lo que hace su hijo.
Forme un circulo con cuerda (cuerda) o cinta adhesiva en el suelo y observe las acciones de su
hijo. Los padres le piden a su hijo que lo siga mientras camina sobre la cuerda o la cinta
adhesiva.

Fin: Los padres le dan a su hijo una advertencia de que la actividad terminara pronto.

Juego sugerido: Los nifios pueden caminar, gatear o saltar en la linea o circulo.





