
Salón de Clases 2 / Amber & Sonia 
2020-2021 

Actividades para la semana del 01/25/2021 

 
Actividad 1: 
Objetivos:​ Destrezas matemáticas, lenguaje, motricidad fina 
Materiales: ​Cubos Unifix o bloques de Lego o bloques de Bristol o clavijas o 
platos  
                   o vasos, etc. 
 
Actividad: ​Trabajar con patrón simple (Patrón AB) 
Para esta actividad, los niños utilizarán el material que tienen en casa, que 
puede ser cubos unifix, bloques de Lego, bloques de bristol, clavijas, platos, 
tazas o cualquier otro material. 
 
Para comenzar, la maestra presentará el concepto de patrón, explicando a los 
niños que un patrón AB es un patrón con solo dos partes que se repiten 
(azul-rojo-azul-rojo-azul o plato-taza-plato-taza, plato. ..). 
 
Para continuar con la actividad, la maestra invitará a los niños a mostrar el 
material que prefieren usar, animándoles a utilizar dos colores distintos o dos 
objetos distintos. Mientras los niños trabajan en los patrones, la maestra podría 
imitarlos o hacer comentarios de acuerdo con lo que están haciendo. 
 
Luego de una advertencia de cinco minutos y para finalizar la actividad, cada 
niño tendrá la oportunidad de presentar y hablar sobre sus patrones. 
 
 Mira el ejemplo: 



  
 
Actividad 2: 
Objetivos: ​Música-Movimiento-Lenguaje 
Material: ​Cuerpo 
 
Actividad:​ ​Canción “Caminar, caminar" 
Durante esta actividad, los niños verán el video “Caminar, caminar” mientras 
cantan y mueven su cuerpo para ejercitarse y mantenerse saludables. 
 

 
 
 
 
  Haz click aquí para ver el 
vídeo: 
     ​Canción “Caminar, caminar" 
 

https://drive.google.com/file/d/10hPcad1d2biYH2WPBq9bRfCqTmuPthCI/view?usp=sharing



