
Pink Room Activities for the Week of January 25, 2021 
 
1a. Book Reading  

 
Content Area:  Approaches to learning; Social/Emotional 
Development; Language & Literacy; Social Studies, 
Mathematics, Movement, Physical Development and Science. 
 
Materials  
Book: “Good Night Moon” by Margaret Wise Brown 

Watch the recording of the book with your child.  Talk about the book. 
You can ask them open ended questions like “What things do you see 
in your room?”  Or you could develop an “I Spy” game with your child. 
In a room of your choice you can say, “I spy something red (round, with 
pages, we use to fix our hair,etc)”.  This will help your child enhance 
their social, initiative and gross motor skills.   Once he/she brings an 
object to you, you can tell her/him that it is his/her turn.  Another way, 
you can expand the game is to tell your child to bring or point out 
everything red that they find at home.  Share with each other your 
findings, count or create patterns between objects found.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

2a. Mix colors.  
 

 
 
Materials: 

Paints (red, yellow and blue)Brushes  
Disposable cups . 
 
 
This activity is super fun.  Kids love it and more when it comes to 
mixing colors. 
 
 
 



Objectives:  
Children explore science, experiment, discover and learn new colors 
through the art of painting; They exercise their fingers while mixing 
colors; They work on fine motor skills;  
 
They know the primary colors and how secondary colors are formed. 
 
Use of brushes to mix colors Give the children the colors blue, yellow 
and red that are the primary colors and a paint color and invite them to 
play for example:  
They can start by mixing yellow with red and thus we will create a 
secondary color that  It is the orange color or the blue color with the red 
we will obtain the purple color and so on they create more secondary 
colors that are the mixture of the primary colors. 
 
Don't forget to give your child the freedom to use the colors of her 
choice. 
 
As you create new colors, start a conversation with your child and ask 
them some simple questions like:  
 
•What is your favorite color?  
•Is it a primary or secondary color? 
•How do you describe the colors you are creating? 
 
 
 Enjoy  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3a. Painting/Coloring to music 
 

 
 
Materials  
 
Paint/Crayons/Colored Pencils  
Paper  
Radio 
 
You can do this activity with any coloring utensil or fingers and hands!  
 

1. Introduce to your child the PRIMARY Colors BLUE, RED, YELLOW.  
2. Choose a song that everyone will enjoy.  
3. Select a color to start with, and begin the music. Stop the music 

when you want to. It can be as long or short as you want. When 
the music stops you will stop and change colors.  

4. Each time the music stops, change the color.  
5. Keep going until all three colors are used. Or you have used all 

three as much as you want.  

 
Have fun! If they start mixing colors it is okay.  If this happens, remind 
them of what they did.  



 
YELLOW + RED = ORANGE  
RED + BLUE = PURPLE  

YELLOW + BLUE = GREEN  
BLUE + YELLOW + RED = BROWN 
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1b.  Lectura de libro  

  
Area de contenido: enfoques de aprendizaje, desarrollo social y 
emocional, lenguaje/literatura, comunicación, Matemáticas, 
Ciencia/Estudios Sociales y Movimientos/Desarrollo Físico. 
 
Materiales 
Libro: “Buenas Noches Luna” de Margaret Wise Brown 
  
Mire la grabación del libro con su hijo. Hablar de libro. Puedes hacerles 
preguntas abiertas como "¿Qué cosas ves en tu habitación?" O puede 
desarrollar un juego de “Veo, veo” con su hijo. En una habitación de su 
elección, puede decir: "Veo algo rojo (redondo, con paginas, que uno 
usa para peinarse, etc)". Esto ayudará a su hijo a mejorar sus 
habilidades sociales, de iniciativa y motricidad gruesa. Una vez que te 
traiga el objeto, puedes decirle que es su turno. Otra forma de expandir 
el juego es decirle a su hijo que traiga o señale todo lo rojo que 
encuentre en casa. Comparta sus hallazgos, cuente o cree patrones 
entre los objetos encontrados. 
 
 
 
 
 



2b Mezclar colores.  
 
 

 
 
Materiales: 
 Pinturas (rojo, amarillo y azul) 

 Pinceles  
 Vasos desechables. 
 
_Esta actividad es super divertida.  A los niños les encanta y 
más cuando se trata de mezclar colores. 
 
 
 
 
 



Objetivos: 
_Los niños exploran la ciencia, experimentan, descubren y 
aprenden nuevos colores a través del arte de la pintura; 
 
_Ejercitan los músculos de sus dedos mientras mezclan 
colores, trabajando la motricidad fina; 
_Conocen los colores primarios y cómo se forman los colores 
secundarios. 
 
 
_Uso de pinceles para mezclar colores Dar a los niños los 
colores azul, amarillo y rojo que son los colores primarios y un 
color de pintura e invitarlos a jugar.  
Por ejemplo:  
Pueden comenzar mezclando amarillo con rojo y así 
crearemos un color secundario que es el color naranja o el 
color azul con el rojo obtendremos el color morado y así 
sucesivamente crean más colores secundarios que son la 
mezcla de los colores primarios. 
 
_No olvide darle a su hijo la libertad de usar los colores que 
elija. 
 
_A medida que crea nuevos colores, comience una 
conversación con su hijo y hágale algunas preguntas simples 
como:  
 
¿Cuál es su color favorito?  
¿Es un color primario o secundario? 
¿Cómo describe los colores que está creando? 
 
 
    Disfruta 
 
 



 
 
3b. 
Pintar / Colorear con música 

 
 
 Materiales 
 
 Pintura / Crayones / Lápices de colores 
 
 ¡Puedes hacer esta actividad con un utensilio para colorear o 
con los dedos y las manos! 
 
 Preséntele a su hijo los colores PRIMARIOS AZUL, ROJO, 
AMARILLO. 
 Elija una canción que todos disfruten. 
 Seleccione un color para comenzar y comience la música. 
Detén la música cuando quieras.  Puede ser tan largo o corto 
como desee.  Cuando la música se detenga, se detendrá y 
cambiará de color. 
 Cada vez que la música se detiene, cambia el color. 
 Continúe hasta que se utilicen los tres colores.  O ha utilizado 
los tres tanto como ha querido. 



 
 ¡Que te diviertas!  Si comienzan a mezclar colores, está bien. 
Si esto sucede, recuérdeles lo que hicieron. 

 
 AMARILLO + ROJO = NARANJA 
 ROJO + AZUL = PÚRPURA 
 AMARILLO + AZUL = VERDE 
 AZUL + AMARILLO + ROJO = MARRÓN 
 
 
 
 


