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Children	will	experience:	

• Gross	motor	development
• Shape	recognition
• Spatial	awareness

Materials:	

• Use	any	kind	of	rope,	cord,	or	string
• Shoelaces
• Twine
• Tape	(masking	or	colored	tape)

Beginning:	Name	materials	for	the	activity	(rope	or	tape).	Show	children	the	line	and/or	circle	
on	the	floor.	Parents	let	children	know	they	are	about	to	play	a	game.		

Middle:	Place	rope	or	tape	in	a	straight	line	on	the	floor	and	observe	what	your	child	does.	
Form	a	circle	with	rope	(string)	or	tape	on	the	floor	and	observe	your	child’s	actions.	Parents	
ask	your	child	to	follow	you	as	you	walk	on	rope	and	or	tape.	

End:	Parent	give	your	child	a	2-minute	warning	that	activity	will	end	soon.	

Suggested	Play:	The	children	may	walk,	crawl,	or	hop	on	the	line	or	circle.	
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Los	niños	experimentarán:	

• Desarrollo	motor	bruto
• Reconocimiento	de	formas
• Conciencia	espacial

Materiales:	

• Use	cualquier	tipo	de	cuerda,	cuerda	o	cuerda

• Cordon	de	zapatos

• Cuerda	de	hilo

• Cinta	(enmascarada	o	coloreada)

Comienzo:	Nombre	de	los	materiales	de	la	actividad	(cuerda	o	cinta).	Muestre	a	los	niños	la	
línea	y/o	el	círculo	en	el	suelo.	Los	padres	les	dicen	a	los	niños	que	están	a	punto	de	jugar	un	
juego.	

Medio:	Coloque	la	cuerda	o	la	cinta	en	línea	recta	en	el	suelo	y	observe	lo	que	hace	su	hijo.	
Forme	un	círculo	con	cuerda	(cuerda)	o	cinta	adhesiva	en	el	suelo	y	observe	las	acciones	de	su	
hijo.	Los	padres	le	piden	a	su	hijo	que	lo	siga	mientras	camina	sobre	la	cuerda	o	la	cinta	
adhesiva.	

Fin:	Los	padres	le	dan	a	su	hijo	una	advertencia	de	que	la	actividad	terminará	pronto.	

Juego	sugerido:	Los	niños	pueden	caminar,	gatear	o	saltar	en	la	línea	o	círculo.		

Actividad 1
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Your	child	will	experience:	

• Sensory	play
• Fine	motor	development
• Language	development
• Counting
• colors

Materials:	

• Small	plastic	toys
• Water	with	soap
• Wash	cloth	or	sponge
• Large	bowl	or	plastic	tube
• Medium	towel	(optional)

Beginning:	Have	your	child	gather	plastic	toys	to	be	washed.	Describe	the	toys	together.	

Middle:	Together	place	toys	in	soapy	water	with	wash	cloth	and/or	sponge.	Talk	with	your	
child,	describe,	and	imitate	your	child’s	actions.	

End:	Always	give	a	2-minute	warning	that	activity	will	end	soon.	
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Su	hijo	experimentará:	

• Juego	sensorial
• Desarrollo	motor	fino
• Desarrollo	del	lenguaje
• Contando
• Colores

Materiales:	

• Juguetes	de	plástico	pequeños
• Agua	con	jabón
• Lavar	tela	o	esponja
• Tazón	grande	o	tubo	de	plástico
• Toalla	mediana	(opcional)

Comienzo:	Pida	a	su	hijo	que	recoja	juguetes	plásticos	para	lavar.	Describa	los	juguetes	juntos.	

Medio:	Juntos	coloquen	los	juguetes	en	agua	jabonosa	con	paño	de	lavado	y/o	esponja.	Hable	
con	su	hijo,	describa	e	imite	las	acciones	de	su	hijo.	

Fin:	Siempre	dé	una	advertencia	de	2	minutos	de	que	la	actividad	terminará	pronto.	


