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Actividades para la semana del 11/30/2020 

 
 

Actividad 1: 
Objetivos: Lenguaje- Lectura-Motricidad Fina 
Materiales: Tarjeta de nombre, papel, lápiz o crayón de cera 
 
Actividad:  Explorando mi nombre 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Descripción:  
Durante esta actividad, los niños podrán reconocer sus nombres en la tabla de 
nombres de arriba. Los maestros o los padres animarán a los niños a encontrar 
su nombre tratando de identificar la primera letra de su nombre. Para continuar 
con la actividad, los padres proveerán a los niños una hoja de papel y un lápiz o 
crayón. Luego, los maestros o los padres motivarán a los niños a escribir la 
primera letra de su nombre. Si el niño puede escribir la primera letra, los padres 
o maestros  deben alentar al niño a escribir la segunda letra de su nombre, etc. 
 
Actividad 2: 
Objetivos: Música-Movimientos-Lenguaje 
Material: Tu Cuerpo 
 
Actividad: NA NA NA(Canción de acción) 
Durante esta actividad, los niños/as van a mirar el vídeo “NA NA NA!” mientras              
cantan y mueven  su cuerpo para ejercitarse y mantenerse sanos.   
  
 
 
 
 
 Haga clic aquí para ver el video: 
  NA NA NA Canción de acción 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1DeiQ1pcQseAPchlgI-EiRr0_B6u9eZpx/view?usp=sharing



