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Date Main Topic 

Tues, 
March 24, 
2020 

Shape Match  
 
A Game to Play to get young minds into math and Art, and also a way to have a creative moment 
with your child.  
 
Talk to the child about shapes and how we are surrounded by them.  
Next talk about how many sides each shape has.  And how many you can count 
 
You can have this conversation while creating the game with them.  
 
Materials  
 
Paper  
Scissors 
Markers  
Crayons  
 
Start with cutting out shapes of your choice.  
Try to trace shapes out for them to cut or if they are responsible enough to cut for themselves.  
 
Triangles circles and squares are the easiest.  
You can decorate the game board and pieces as you prefer 
 
Number the sides of each shape on the shape itself on one side of the paper.  
 
Triangle 3  
Rectangle 4 
Square 4  
Prism 5  
Cylinder 2 
Circle 0  
 
Get a plain sheet of paper and label One side with the names of each shape 
Place a line in Between each category.  
 
Triangle 
Circle  
Square 
 
On the other side write with the number of sides for the shapes you created.  
Creating a line between each category again.  
 
0 
2 
3 
4 
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Figuras que coinciden 
 
* Un juego para jugar para que las mentes jóvenes se interesen en las matemáticas y el arte, y también una 
forma de tener un momento creativo con su hijo. 
*Hable con el niño sobre las formas y cómo nos rodean. 

*Luego, hable sobre cuántos lados tiene cada forma. Y cuantos puedes contar 

*Puedes tener esta conversación mientras creas el juego con ellos. 

Materiales 

-Papel 

-tijeras 

-Marcadores 

-Lápices de color 

*Comience recortando formas de su elección. 

*Trate de trazar formas para que corten o si son lo suficientemente responsables como para cortar por sí 
mismos. 

*Los triángulos, círculos y cuadrados son los más fáciles. 

*Puedes decorar el tablero y las piezas como prefieras 

*Numera los lados de cada forma en la forma misma en un lado del papel. 

Triángulo 3 

Rectángulo 4 

Prisma 5 

Cilindro 2 

Círculo 0 

*Obtenga una hoja de papel normal y etiquete Un lado con los nombres de cada forma 

*Coloque una línea entre cada categoría. 

Triángulo 

Circulo 

Cuadrado 
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*En el otro lado escriba con el número de lados para las formas que creó. 

*Crear una línea entre cada categoría nuevamente. 
 
 
 

Thursday, 
March 26, 
20 

Yoga Video 
This is a Weekly Yoga Video created by Cathy Finlay 
Recall past Yoga experiences with your child.  Tell your child to demonstrate their favorite poses.  
Play video to your child (if prefer, you can join), make sure there is enough room for body 
movement.  Also, a matt or rug is ideal. 
While following video, share feelings and connect with previous experience (Conversation). 
Materials 
Comfortable and flexible clothing 
Matt or rug 
3x4 physical space 
Follow movements to the best of your ability.  Remember, you are the beginner.  Your child may 
lead class.  Enjoy!  
Video de yoga 
Este es un video semanal de yoga creado por Cathy Finlay 
Recuerde las experiencias pasadas de yoga con su hijo. Dígale a su hijo que demuestre sus 
poses favoritas. Reproduzca un video para su hijo (si lo prefiere, puede unirse), asegúrese de 
que haya suficiente espacio para el movimiento del cuerpo. Además, un mate o alfombra es 
ideal. 
Mientras sigue el video, comparta sentimientos y conéctese con la experiencia previa 
(Conversación). 
Materiales 
Ropa cómoda y flexible. 
Matt o alfombra 
Espacio físico 3x4 
Sigue los movimientos lo mejor que puedas. Recuerda, eres el principiante. Su hijo puede liderar 
la clase. ¡Disfrutar! 
  

Friday, 
March 27, 
2020 

Find the number.  
 
*  It is a game to work on concentration and memory, also to learn how to make good use of 
scissors, identify geometric shapes, count and recognize the shapes of numbers. 
 
* Materials: 
 _ construction paper, 
 _ clothespins, 
 _ scissors, 
 _ crayons, or markers.  
  

1.  We can start by talking about the geometric figures and numbers they know, showing the 
materials they will use for the game.  

        2.  Remembering the care that we must have when using the scissors and showing them the 
correct way to use it. 
        3.  We start the game by making paper figures in the shape of a triangle.  
        4.  Then draw the number of points you choose on the triangles, preferably up to the number 
8 or 10. 
     5.  Write and model the quantity in number on the clothespins. 
     6.  Then they play by placing or matching the number of points on each triangular figure with 
the number on the clamps. 
     7.  Warn the children that the idea of this game is to have fun, so if they are not correct when 
placing the number.  it's okay. 
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     8.  keep playing, have fun. 
 
  
 
 
 
 
 
Encuentra el número. 
* Es un juego para trabajar en la concentración y la memoria, también para aprender a hacer un 
buen uso de las tijeras, identificar formas geométricas, contar y reconocer las formas de los 
números. 
* Materiales: 
* papel de construcción, 
* pinzas de ropa, 
* tijeras, 
*crayones o marcadores 
*Podemos comenzar hablando sobre las figuras geométricas y los números que conocen, 
monstrando los materiales que usarán para el juego. 
*Recordando el cuidado que debemos tener al usar las tijeras y mostrándoles la forma correcta 
de usarlo. 
* Comenzamos el juego haciendo figuras de papel en forma de triángulo.  
*Luego dibuja el número de puntos que elijas en los triángulos, preferiblemente hasta el número 8 
o 10. 
* Escribe y modela la cantidad de números en las pinzas de ropa.  
*Luego juegan colocando o haciendo coincidir el número de puntos que hay en cada figura 
triangular con el número que está en las pinzas. 
*Diga a los niños de que la idea de este juego es divertirse, por lo que si no aciertan al colocar el 
número, está bien. 
* Continué jugando, diviértete. 
 
 
 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


