
Classroom 2 / Anelkis & Sonia 
Activities for the week of 08/03/2020 

 

 

Activity 1:  
Objectives: Language, Science, Social Studies, Math 
Interesting Materials: Ocean Animals 
Materials: Paper, Crayons or Markers 
 
 Link:  Ocean Animals Video 
 
Activity: (Continuation…) Identifying and counting Ocean animals  
After watching the ocean animals video, students will be able to count how many animals they 
can recognize. Then, the child will pick one animal they like the most and say why. To continue 
with this activity, parents will provide them paper and crayons or markers, and the child will 
draw the animal they like the most, in their own way. While doing this activity, parents can 
encourage them by making conversation about the animal they picked. (What sound does that 
animal make? Where do you think this animal lives (In the farm, in the jungle or in the ocean)? 
How many legs does this animal have?  What do you think this animal eats?) 
 
 
NOTE: Please parents, we would like for you to take pictures of your child while doing this 
activity to share with the teachers, Thank you. 
 
 
Activity 2:  
Objectives: Music and Movement 
Interesting Material: Yoga  
Materials: Blanket or small mat 
Back-Up Material: Relaxing Music  
 
Activity: YOGA CLASS BY CATHY 
  
https://vimeo.com/444313706  
  
Students will be able to use their blanket as a mat. Children will be able to watch the Yoga 
teacher doing her movements. Students will follow her and do the same movements she does. 

https://www.youtube.com/watch?v=IIcbrPvlwfA&t=1s
https://vimeo.com/444313706


Salón de clases 2 / Anelkis & Sonia 
Actividades para la semana del 08/03/2020 

 
 
Activity 1: 
Objetivos: Lenguaje, Ciencias, Estudios Sociales, Matemáticas 
Materiales: Animales del Océano  
Materiales: Papel, Crayones de cera o Marcadores 
 
Enlace: Video de Animales Acuáticos 
 
Actividad: (Continuación…)  Identificando y contando animales del océano 
Después de ver el video de los animales del océano, los niños contarán la cantidad de animales 
que fueron capaces de identificar. Después, el niño/a escogerá el animal que más le haya gustado 
y dirá por qué. Para continuar con la actividad, los padres les proveerán papel y crayones de cera 
o marcadores, y a su manera, el niño/a dibujará el animal que más le haya gustado. Mientras 
hacen la actividad, los padres motivarán a los niños(as) hablándoles acerca del animal que han 
escogido (¿Qué sonido hace ese animal? ¿Dónde crees que vive ese animal [En la granja, en la 
jungla o en el océano?]  ¿Cuántas patas tiene ese animal? ¿Qué crees que come ese animal?) 
 
NOTA: Por favor padres, nos encantaría que tomen fotos de su niño/a haciendo la actividad para 
compartir con las maestras, Gracias. 
 
 
Actividad 2: 
Objetivos:  Música, Movimientos, Ejercicios, 
Material de interés:  Yoga 
Materiales: Cobija (blanket) o alfombra pequeña 
Material de apoyo: Música de relajamiento 
 
Actividad: CLASES DE YOGA IMPARTIDA POR CATHY 
  
https://vimeo.com/444313706  
 
Los niños van a usar su cobija como alfombra, en caso de que no poseen una. Los niños van a 
mirar el video y observar los movimientos que haga Cathy. Además, seguirán las instrucciones. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Fe-AmoBtp_A&t=13s
https://vimeo.com/444313706

