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Resumen semanal para el aprendizaje de la primera infancia
Boletin Semanal para el 1 de junio 2020

Durante este tiempo de aprendizaje a distancia, queremos ofrecer actividades que mejoraran:

Como nifios y familiares se cuidan unos a otros
Como nifios y familiares se consuelan unos a otros
Como nifios y familiares pueden formar conexiones significativas

' Aviso de Juego Semanal - Moviéndose a través de los afios

Incitado: A medida que crezca, puede explorar diferentes formas
de moverse con su cuerpo. Al principio, un bebé puede acostarse
boca arriba, luego tal vez descubran que pueden mover la mano.
Quizds su mano hace una sombra. ¢Te gustaria a ti y a tu familia
fingir ser un bebé boca arriba y estirar las manos hacia el
techo? Préximamente, un bebé puede explorar darse la vuelta de
la espalda a la barriga para usar sus musculos en desarrollo. ¢Te
gustaria a ti y a tu familia intentar rodar alrededor de la
habitacién como un bebé? Los bebés también pueden disfrutar
gatear o arrastrarse para moverse por su casa. ¢Le gustaria a
usted y a su familia intentar gatear o arrastrarse como un bebé?

Extensiones de cuidador:

e Compare y contraste una foto de su hijo/a cuando era bebé con su hijo/a ahora,
destacando como ha cambiado el nifio desde que era un bebé.

e Mire a fotos de usted mismo cuando era bebé o un nifio pequefio y comparta
como usted ha cambiado desde ese tiempo también! Considere mirar a imdgenes
de animales bebés o una mascota familiar y hable sobre los nombres que tienen
los animales bebés y como el nombre cambia para animales adultos. Por ejemplo,
un gato bebé se llama gatito,y. un pato bebé es un patito.

e

' Cuento Semanal - Entonces y Ahora

La gente de todo el mundo siempre ha contado historias para compartir
creencias, tradiciones y su historia con la préxima generacién. Las
” historias tienen el poder de alegrarnos, formar flexibilidad mental
dentro de nosotros y conectarnos el uno al otro.

Guién del Cuento: Hable con su hijo sobre cémo ha cambiado en los Ultimos afios y cree una
historia sobre su crecimiento a través de sus experiencias; Solo contar la historia de las actividades
diarias ilustra muchas de las formas en que un niflo pequefio es tan diferente de un bebé.
e Como llevd alos bebés a lugares antes de que pudieran moverse por si mismos? ¢ Cémo
se mueve el nifio ahora?
e Coémo se comunicd con el bebé cuando solo podia llorar? ¢ COmo se comunican usted y el
nifio ahora?
o Como comiod el bebeé? ;Coémo come el niflo ahora?



& Juego Semanal de Alfabetizacion
Skinnamarink

Cada semana usted presentard una cancion diferente, juegos con los dedos, cantos o poemas
para que los nifios y las familias canten o repitan juntos. Para el fin de la semana, los nifios pueden
ya haber memorizado la cancion. Esto es importante porque cuando las familias crean modelos
apropiados del lenguaje, mientras incorporan el juego, los nifios pueden aprender vocabulario,
desarrollar el lenguaje y practicar habilidades de comunicacion.

Skinnamarink

Haz clic para escuchar Skinnamarink de The Wiggles
Skinnamarinky dinky-dink

(Pon el codo izquierdo en la mano derecha, saluda.)
Skinnamarinky Doo (Codo derecho en mano izquierda, saludo.)
| (Apunta a tu 0jo.)

Love (Cruza los brazos sobre tu corazoén.)

You! jTe quiero! (Sefialar a la nifio.)

Skinnamarinky dinky-dink (Codo izquierdo en mano derecha.)
Skinnamarinky Doo (Codo derecho en mano izquierda, saludo.)
I (Apunta a tu 0jo.)

Love (Cruza los brazos delante del corazon.)

You! iTe quiero! (Sefialar a la nifio.)

I love you in the morning Te amo en la mainana

(Cruza los brazos sobre tu cabeza.)

And in the afternoon y por la tarde

(Cruza los brazos alrededor tu pecho.)

| love you in the evening Te amo por la tarde

(Cruza alrededor tu estémago)

And underneath the moon! Y debajo de la luna

(Haz un circulo con los brazos sobre tu cabeza.)
Skinnamarinky dinky-dink

(Brazo izquierdo en mano derecha, saludo.)

Skinnamarinky doo (Brazo derecho en mano izquierda, saludo.)
| (Apunta a tu 0jo.)

Love (Cruzar los brazos delante del corazoén.)

You (Sefalar a la nifio.)

Too Yo tambien te quiero (Muestra dos dedos.)

Boo boop we doo! (jSaluda y besal)

DE ESTA SEMANA:
MOMENTO DE CUIDO MENTAL (Ser Positivos)

Jugar juntos puede fortalecer su conexién con los nifios bajo su cuidado.
Estar presente para su hijo es importante para su relacion. ¢Puede pensar
en algun momento de su dia en el que esté presente para usted mismo,
como tomar una ducha mds larga o estirarse antes de que los nifios se
despierten? ¢Hace algo especial cada dig, solo para usted?




