
 Classroom 2 / Anelkis & Sonia 
Activities for the week of 06/22/2020 

Activity 1: 
Objectives: Language, Mathematics, Fine Motor Skills 
Interesting Material:  Unifix Cubes 
Materials: Unifix Cubes, post-it’s with numbers from 1-10 

Activity:  Building towers up to 10 
Before doing this activity, parents will make ten post-its or cards from 1-10 (See the picture 
below). Then, the children will be able to identify the numbers on the card and will make their 
own tower and place them in the proper number. 
Another way to do the activity: Parents can make the towers and then will encourage their 
children to choose one, then they will identify the numbers by placing them in the correct tower-
spot. This will be a fun-learning activity. 
If the child is interested in continuing with the activity, parents can make them identify the 
different colors of the unifix cubes and can make more post-its or cards increasing the numbers. 

Activity 2: 
Objectives: Music and Movement 
Interesting Material: Yoga  
Materials: Blanket or small mat 
Back-Up Material: Relaxing Music 
Activity: YOGA CLASS BY CATHY 

https://vimeo.com/430789033 (06/15/2020) 

https://vimeo.com/431910735 (06/22/2020) 

Students will be able to use their blanket as a mat. Children will be able to watch the 
Yoga teacher doing her movements. Children will learn how to be careful when getting 
hurt. Students will follow her and do the same movements she does. 

https://vimeo.com/430789033
https://vimeo.com/431910735


 Salón de clases 2 / Anelkis & Sonia 
Actividades para la semana del 06/22/2020 

Activity 1 : 
Objetivos: Lenguaje, Matemáticas, Motricidad Fina 
Material de interés:  Unifix Cubes 
Materiales: Unifix Cubes, post-its o tarjeta con números del 1-10 

Actividad: Construyendo torres hasta el 10 
Antes de comenzar la actividad, los padres crearán 10 tarjetas de papel pequeñas con 
números  del 1-10. (Mire la foto debajo). Luego, los niños identificarán los números de las 
tarjetas y crearán una torre colocándola  en el número  correspondiente. 
Otra manera de hacer la actividad: Los padres pueden hacer las diferentes torres y motivar a 
los  niños para que elijan una y contar los cubos que la misma contiene. Luego dejarán que sus 
niños identifiquen los números poniéndolos en la torre correcta; De esta forma, se convertirá la 
actividad en un juego de aprendizaje divertido. 
Si el niño/a está interesado en continuar con la actividad, los padres pueden ponerlos a identificar 
los diferentes colores de los cubos y pueden crear más tarjetas con números más altos. 

Actividad 2: 
Objetivos:  Música , Movimientos, Ejercicios,  
Material de interés:  Yoga  
Materiales: Cobija (blanket) o alfombra pequeña  
Material de apoyo: Música de relajamiento 
Actividad: CLASES DE YOGA IMPARTIDA POR CATHY 

https://vimeo.com/430789033(06/15/2020) 

https://vimeo.com/431910735 (06/22/2020) 

Los niños van a usar su cobija como alfombra, en caso de que no poseen una. Los niños van a 
mirar el video y observar los movimientos que haga Cathy. Los estudiantes aprenderán a como 
tener cuidado cuando están herido. Además, seguirán las instrucciones. 

https://vimeo.com/430789033
https://vimeo.com/431910735



