
Classroom 2 / Anelkis & Sonia 
Activities for the week of 05/18/2020 

  

Activity 1: 
Objectives: Language, Creativity, Fine Motor Skills, Social Studies, Sensory 
Interesting Material:  A picture of your country flag 
Materials: White sheet, construction color paper, small scissors, glue 
  
Activity:  Cultural Flag Collage 
Parents will be able to show a picture of the flag from their country to their child. The 
child will try to identify all the colors that are in the flag. Then, parents will provide 
construction color paper represented in the flag and will let their child make cut outs by 
using a small safety scissor or their fingers to tear paper into small pieces. Lastly, the 
child will get the cut outs and will glue them into the white sheet in their own way. 
  
Note: Please, take pictures of your child while doing the activity and of the cultural 
collage to send them to the teachers. 
 
Activity 2: 
Objectives: Music and Movement 
Interesting Material: Yoga 
Materials: Blanket or small mat 
Back Up Material: Relaxing Music 
Activity: YOGA CLASS BY CATHY 
  
https://vimeo.com/417308035 
 
Students will be able to use their blanket as a mat. Children will be able to watch the 
Yoga teacher doing her movements. Students will follow her and do the same 
movements she does. 
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  

https://vimeo.com/417308035


 
Salón de clases 2 / Anelkis & Sonia 

Actividades para la semana del 05/18/2020 
  

  
Activity 1: 
Objetivos:  Lenguaje, Creatividad, Motricidad Fina, Estudios Sociales, Sensorial  
Material de interés:  Una foto de la bandera de tu país 
Materiales: Papel en blanco, papel de construcción en colores, tijera 
pequeña, pegamento. 
  
Actividad: Collage cultural de la bandera   
Los padres le mostrarán una foto de la bandera de su cultura a su niño/a. Los niños 
tratarán de reconocer los colores que tiene la bandera. Luego, los padres le proveerán 
el papel de construcción con los colores que tiene su bandera y dejarán que su niño/a 
corte pedacitos de papel, usando una tijera pequeña o sus dedos. Finalmente, el niño/a 
usará pegamento para elaborar su bandera con los pedacitos de papel, permitiendo 
que el niño/a use su propia creatividad. 
  
Nota: Por favor, tomar fotos de los niños haciendo la actividad y del collage cultural que 
hagan su niño/a para compartirlas con las maestras. 
  
  
  
Actividad 2: 
Objetivos:  Música, Movimientos, Ejercicios, 
Material de interés:  Yoga 
Materiales: Cobija (blanket) o alfombra pequeña 
Material de apoyo: Música de relajamiento 
 
Actividad: CLASES DE YOGA IMPARTIDA POR CATHY 
 
https://vimeo.com/417308035 
 
Los niños van a usar su cobija como alfombra, en caso de que no poseen una. Los 
niños van a mirar el video y observar los movimientos que haga Cathy. Además, 
seguirán las instrucciones. 
 
	

https://vimeo.com/417308035

