
Bloomingdale	Family	Program	
Brenda/Dianela’s	Lesson	Plan		

	
	

	 	 Week	of	April	13,	2020	
	
	
	
Lesson	Title:	Making	play-dough			
		
Materials:	Flour,	food	coloring,	water,	oil	and	bowl		
		
Back	up	materials:	flour	and	food	coloring			
	
Beginning:	parents	and	children	will	have	a	conversation	about	how	to	
make	play-dough		
	
Middle:	the	parent	and	child	would	cover	their	hands	with	enough	oil,	
and	then	they	will	add	a	good	amount	of	flour	in	a	bowl,	then	little	by	
little	will	add	some	water	and	the	food	coloring.	The	parent	and	child	
would	use	their	hands	to	mix	the	ingredients	making	their	play-dough.			
	
End:	At	the	end	of	the	activity,	child	and	parent	will	talk	about	their	
play-dough	and	will	work	with	it.		
	
Through	this	lesson,	the	students	will	practice	fine	motor	skills	as	
he/she	uses	their	hands	for	mixing	and	then	working	with	it.	Student	
will	use	vocabulary	to	retell	about	the	process	of	how	to	make	play-
dough	with	their	parents.				
	
	
	
	
	
	

	
	
	



	
Bloomingdale	Family	Program	
Breda/Dianela	Plan	de	Lección		

	
	
	 		Semana	del	13	de	abril,	2020	

	
	
	
	
Titulo	de	Lección:	Haciendo	plastilina/masilla			
	
Materiales:	harina,	colorante,	agua,	aceite	y	una	cantina		
		
Materiales	de	Respaldo:	harina	y	colorante		
	
Comenzar:	Los	padres	y	el	estudiante	tendrán	una	conversación	acerca	
de	como	hacer	plastilina	o	masilla		
	
Mediado:	El	padre	y	el	niño/a	cubriran	sus	manos	con	suficiente	aceite.	
Luego	añadirán	suficiente	harina	en	una	cantina	y	poco	a	poco	irán	
añadiendo	chorritos	de	agua	y	el	colorante.	El	padre	y	el	niño/a	usaran	
sus	manos	para	mesclar	los	ingredients	para	hacer	la	plastilina	o	
masilla.				
	
Final:	Al	final	de	la	actividad,	el	niño/a	y	el	padre	hablarán	acerca	del	
resultado	de	su	trabajo	con	la	plastilina/masilla.		
	
A	travez	de	esta	leccion,	el	estudiante	practicará	sus	habilidades	
motoras	finas,	mientras	usa	sus	manos	para	mesclar	y	trabajar	con	la	
plastilina/masilla.	El	estudiante,	hará	uso	de	su	vocabulario	para	relatar		
el	proceso	de	hacer	plastilina/masilla	con	sus	padres.		
	
	
	


