
Bloomingdale Family Program 
Brenda/Dianela’s Lesson Plan 

 
Week of April 20, 2020 

. 
 
Lesson Title: Homemade Glue 
 
Materials: Flour, Water, Spoon, Bowl, pot 
 
Back up materials: Storage container 
 
Beginning: The parent and child will put a cup of water in the pot and place it on the 
stove to preheat. Then they will put 2 spoons of flour and 1 cup of water in the bowl. 
 
 
Middle: They will mix the water and flower together. Then they place the mixture in the 
pot when the water is boiling.  
 
 
End: Then they will stir the mixture in the pot until the consistency thickens. Lastly they 
will place the homemade glue in a container to cool down.  
 
Through this lesson, the students will practice using their fine motor skills as he/she 
mixes the ingredients, and they learn how to use household items to make new things.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Brenda/Dianela Plan de Lección 
 

 Semana del 20 de abril, 2020 
 

Título de Lección: Pegamento Casero 
 
Materiales: Harina de Trigo, una cuchara, una cantina, y un caldero 
 
Materiales de Respaldo: Una cantina para guardar el pegamento 
 
Comenzar: El padre y el niño van pondrán el caldero con una taza de agua a hervir. 
Después van a echar dos cucharadas de Harina y una taza de agua en la cantina.  
 
Mediano: Mezclar la Harina y el agua juntos y luego vertiran esto en el agua hirviendo.  
 
Final: Después moverán la mezcla hasta que se espese. Finalmente, echarán el 
pegamento casero en una cantina para que se enfríe.  
 
A través de esta lección, el estudiante practicará habilidades motoras finas, mientras 
usa sus manos mezclar los ingredientes y aprender a usar artículos de la casa para 
hacer cosas nuevas.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Brenda/Dianela’s Lesson Plan 
 

Week of April 20, 2020 
. 
 
Lesson Title: Cutting Paper 
 
Materials: Newspapers, envelope, Magazines, and Scissors 
 
Back up materials: Paper 
 
Beginning: The parent and child will collect old newspapers, and magazines.  
 
Middle: Then they will use the scissors to cut their favorite images, letters, and drawings 
from them.  
 
End: Lastly they will put all their cut outs in an envelope. They will keep this envelope 
for the next activity. 
 
Through this lesson the children will practice their fine motor skills as he/she uses their 
hands to cut the newspapers and magazines.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Brenda/Dianela Plan de Lección 
 

 Semana del 20 de abril, 2020 
 

Título de Lección: Cortando Papeles 
 
Materiales: Revistas, Periodicos, Sobre, y Tijeras 
 
Materiales de Respaldo: Papel 
  
Comenzar: El padre/madre y el niño buscarán revistas, y periódicos viejos 
 
Mediado: Después cortaran sus imágenes, letras, y dibujos favoritos.  
  
Final: Finalmente pondrán sus letras y dibujos que cortaron en un sobre y lo guardarán 
para su próxima actividad.  
 
A través de esta lección, el estudiante practicará sus habilidades motoras finas, 
mientras usa sus manos para cortar las revistas, y periódicos.  


