
Teachers/Meatras:	Sophia,	Carmen	&	Emma	 	 	 Week	of/semana	de:	4/20/20	

Classroom/Aula	#:	4	 	 	 	 	 	 Activity/Actividad	#:1	

	

~	Fine	motors	&	colors	with	paper	rolls(tubes)	~	Motores	finos	y	colores	con	rollos	de	papel	(tubos)	

The	children	will	explore	colors	and	paper	rolls	while	using	their	fine	motor	skills.	

Los	niños	explorarán	colores	y	rollos	de	papel	mientras	usan	sus	habilidades	motoras	finas.	

Children	will	experience/	los	niños	experienciaran:	

• Fine	motor	development	/	Desarollo	de	motor	fino		
• 	Colors	/	Colors		

Materials/	Materiales:	

• 3-5	Toilet	paper	or	paper	towel	rolls	/	3-5	rollos	de	papel	higiénico	o	toallas	de	papel	
• Newspaper	(optional)	/	Periódico	(opcional)		
• Crayons,	markers,	Paint	(optional)	/	Lápices	de	colores,	marcadores,	pintura	(opcional)	
• Small	containers	(optional)	/	Contenedores	pequeños	(opcional)	
• Use	colors;	red,	yellow,	blue,	green,	and	orange	/	Use	colores;	rojo,	amarillo,	azul,	verde	y	

naranja	

Beginning/	Primeramente:	

The	children	will	color	or	paint	the	paper	rolls	on	a	few	sheets	of	newspaper.	Parents	follow	your	child’s	
leads.	Have	conversations	about	the	colors	they	are	using	and	the	sizes	of	paper	rolls.	

Los	niños	colorearán	o	pintarán	los	rollos	de	papel	encima	de	las	hojas	de	periódico.	Padres	siguan	las	
instrucciones	de	su	hijo.	Conversen	sobre	los	colores	que	están	usando	y	los	tamaños	de	los	rollos	de	
papel.	

Middle	/	Segundamente:	

Tape	the	paper	rolls	to	a	door	or	wall	at	your	child’s	eye	level.	Have	small	manipulatives	(toys)	available	
for	the	children	to	fit	inside	the	paper	rolls.	Then	explain	to	the	children	that	they	will	play	a	color	game.	
Parents	name	a	specific	color,	have	children	point	to	it,	then	asks	children	to	fit	small	objects	inside.	
Base	on	your	observations	of	your	child	you	will	know	if	they	can	identify	the	correct	color	and	follow	
simple	directions.	

Pegue	los	rollos	de	papel	a	una	puerta	o	pared	al	nivel	de	los	ojos	de	su	hijo.	Tenga	a	mano	pequeños	
juguetes	que	quepan	dentro	de	los	rollos	de	papel.	Luego	explique	a	los	niños	que	jugarán	un	juego	de	
colores.	Los	padres	nombran	un	color	específico,	hacen	que	los	niños	lo	señalen,	luego	les	pide	a	los	
niños	que	coloquen	los	objetos	pequeños	dentro.	Basándose	en	sus	observaciones	de	su	hijo,	sabrá	si	
puede	identificar	el	color	correcto	y	seguir	instrucciones	simples.	

	

	



Ending/	Finalmente:		

Parents	give	the	children	a	warning	that	the	activity	will	end	soon.	Use	timer	to	signal	the	end	of	the	
activity.	

Adviertanle	a	los	niños	que	la	actividad	terminará	pronto.	Use	una	alarma	para	señalar	el	final	de	la	
actividad.	

	

~	Parents	leave	the	(activity)	paper	rolls	up	for	a	few	days	this	will	allow	the	children	to	return	to	it	as	
often	as	they	like.	

	
~	Los	padres	pueden	dejar	la	actividad	de	los	rollos	de	papel	durante	unos	días,	esto	permitirá	que	los	
niños	vuelvan	a	él	con	la	frecuencia	que	deseen.	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



Teachers/Maestras:	Sophia,	Carmen,	&	Emma	 	 	 	 Week	of	/semana	de:	4/20/20	

Classroom/Aula	#:	4	 	 	 	 	 	 	 	Activity/Activido	#:	2	

		

~	Shakers	~	Maracas		

The	children	enjoyed	making	music	with	the	instruments	in	their	classroom.	They	will	have	an	
opportunity	to	make	shakers	at	home	with	recyclable	items,	like	water	bottles	and	other	recyclable	
containers!		

Los	niños	disfrutaban	haciendo	música	con	los	instrumentos	en	su	salón	de	clases.	Durante	esta	
actividad	tendrán	la	oportunidad	de	hacer	maracas	en	casa	con	artículos	reciclables,	como	botellas	de	
agua	y	otros	recipientes	reciclables.	

	

Children	will	experience/	los	niños	experienciaran:	

• Music	&	Movement	/	Musica	y	movimiento		
• Language	Development	/	Desarrollo	del	languaje		
• Art	/	Arte		

	

Materials/	Materiales:	

• Water	bottles	/	Botella	de	agua		
• Any	container	with	lid	or	cap	/	Cualquier	contenedor	con	tapa		
• Beads,	water,	other	small	objects	/	Perlas,	agua,	otros	objetos	pequeños.	
• Tape	/	Cinta	de	pega		

Beginning	/	Primeramente:	

Parents	introduce	materials	to	the	children.	Allow	them	to	explore	plastic	bottles	or	containers	first	for	a	
few	minutes.	Then	introduces	materials	you	will	be	using	to	create	shaker	sounds,	beads,	water,	and	
other	small	objects.	Have	children	choose	their	materials	to	make	their	shakers.	Make	shakers	with	your	
child,	then	tape	shakers	shut.	

Presenten	los	materiales	a	los	niños.	Permítales	explorar	primero	las	botellas	o	recipientes	de	plástico	
durante	unos	minutos.	Luego	presenten	los	materiales	que	utilizarán	para	crear	sus	maracas,	perlas,	
agua	y	otros	objetos	pequeños.	Haga	que	los	niños	elijan	sus	materiales	para	hacer	sus	maracas.	Haga	
las	maracas	con	su	hijo,	luego	cierre	las	maracas	con	cinta	de	pega.	

Middle	/	Segundamente:		

It	is	time	to	shake	your	shakers!	Have	children	listen	to	the	different	sounds	the	shakers	make.	Talk	with	
children	about	which	sounds	are	the	loudest	and	quietest.	Have	children	create	loud	and	quiet	sounds	
with	their	shakers.	They	can	also	identify	the	sounds	they	hear.	Use	vocabulary	words	loudest,	quietest,	
loud,	and	soft.	



Es	tiempo	de	tocar	su	maracas!	Haga	que	los	niños	escuchen	los	diferentes	sonidos	que	hacen	las	
maracas.	Hable	con	los	niños	sobre	qué	sonidos	son	los	más	fuertes	y	cuales	son	más	silenciosos.	Haga	
que	los	niños	creen	sonidos	fuertes	y	silenciosos	con	sus	maracas.	También	pueden	identificar	los	
sonidos	que	escuchan.	Use	palabras	de	vocabulario	más	alto,	más	bajo,	alto	y	suave.	

Ending/	Finalmente:			

Parents	give	the	children	a	warning	that	the	activity	will	end	soon.	Use	a	timer	to	signal	the	end	of	the	
activity	

Adviertanle	a	los	niños	que	la	actividad	terminará	pronto.	Use	una	alarma	para	señalar	el	final	de	la	
actividad.	

~Parents	keep	the	shakers	around	so	your	children	can	use	them	again	when	they	dance	to	their	
favorite	song!	

~	Padres,	mantengan	las	maracas	cerca	para	que	sus	hijos	puedan	usarlas	nuevamente	cuando	bailan	
su	canción	favorita	

	

	

	


