
Teachers/Maetras:	Sophia,	Carmen	&	Emma	 	 	 Week	of/semana	de:	4/13/20	

Classroom/Aula	#:	4	 	 	 	 	 	 Activity/Actividad	#:	1	

~Exploring	Bottle	Caps	/	Explorando	las	tapas	de	botellas	

~Attention	parents	this	activity	requires	supervision.	Especially	for	children	who	put	things	in	their	mouths.	Bottle	caps	can	be	a	
choking	hazard!	

~Atención	padres	esta	actividad	requiere	supervisión.	Especialmente	para	niños	que	se	llevan	cosas	a	la	boca.	¡Las	tapas	de	
botellas	pueden	ser	un	peligro	de	asfixia!	

Children	enjoy	using	everyday	objects	as	tools	for	exploring	and	discovery.		In	this	activity	the	children	will	have	opportunities	to	grip	
and	lift	small	objects	like	bottle	caps.	They	will	use	the	small	muscles	in	their	hand	and	fingers.	

A	los	niños	les	gusta	usar	objetos	cotidianos	como	herramientas	para	explorar	y	descubrir.	En	esta	actividad,	los	niños	tendrán	la	
oportunidad	de	agarrar	y	levantar	objetos	pequeños	como	tapas	de	botellas.	Usarán	los	músculos	pequeños	en	sus	manos	y	dedos.	

Children	will	experience/	los	niños	experienciaran:	

• Fine	motor	development	/ Desarrollo	motor	fino	
• Cognitive	development	/	Desarrollo	cognitivo	
• Language	development	/	Desarrollo	del	lenguaje	
• Sorting	by	size	&	color	/	Ordenar	por	tamaño	y	color	
• Counting	/	Contando		

Materials	/	Materiales:	

• Variety	of	(small)	bottle	caps	/	Variedad	de	tapas	de	botellas	(pequeñas)	
• Tong	/	Pinzas	de	cocina		
• Plastic	bowls	/	Tazones	Plasticos		

Beginning/	Primeramente:	

First	the	children	will	explore	bottle	caps	with	their	hands.	Tell	them	the	name	of	the	material	that	they	are	playing	with.	Talk	with	
children	about	how	these	materials	are	used	in	the	real	world.	For	example,	show	children	a	bottle	of	orange	juice	with	a	cap.	
Parents	observe	what	children	do	with	bottle	caps.		

Primero,	los	niños	explorarán	las	tapas	de	botellas	con	sus	manos.	Dígales	el	nombre	del	material	con	el	que	están	jugando.	Hable	
con	los	niños	sobre	cómo	se	usan	estos	materiales	en	el	mundo	real.	Por	ejemplo,	muestre	a	los	niños	una	botella	de	jugo	de	naranja	
con	una	tapa.	Padres	observen	lo	que	hacen	los	niños	con	las	tapas	de	botellas.	

Middle	/	Segundamente:	

Introduce	the	tong	and	bowls.	Name	the	material	for	the	children.	Parents	demonstrate	how	the	tong	grips	and	lifts	small	objects.	
Show	the	children	how	to	grip	and	lift	bottle	caps	then	drop	them	in	the	bowls.	The	children	grip	and	lift	bottle	caps	with	tong	and	
drop	them	in	the	bowls.		

Introduscan	las	pinzas	y	los	tazones.	Nombra	el	material	para	los	niños.	Los	padres	demuestren	cómo	la	pinza	agarran	y	levantan	los	
objetos	pequeños.	Muestren	a	los	niños	cómo	agarrar	y	levantar	las	tapas	de	las	botellas	y	luego	colóquelas	en	los	tazones.	Los	niños	
agarran	y	levantan	las	tapas	de	las	botellas	con	pinzas	y	las	dejan	caer	en	los	tazones.	

*Some	children	may	have	difficulty	gripping	and	lifting	caps	with	tong.	Parents	put	your	hand	over	children’s	hand	to	assist	them.	

*	Algunos	niños	pueden	tener	dificultades	para	agarrar	y	levantar	las	tapas	con	pinzas.	Los	padres	pueden	poner	sus	manos	sobre	la	
mano	de	los	niños	para	ayudarlos.	

Ending/	Finalmente:		

Give	children	a	warning	that	activity	will	end	soon,	use	a	timer(phone)	to	signal	the	end	of	activity.	

Avise	a	los	niños	que	la	actividad	terminará	pronto,	use	una	alarma	(teléfono)	para	indicar	el	final	de	la	actividad.	



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

Other	ways	to	extend	learning/	Otras	formas	de	extender	el	aprendizaje:	

• Talk	with	children	about	the	different	sizes	and	colors	of	bottle	caps	/	Hable	con	los	niños	sobre	los	diferentes	tamaños	y	
colores	de	las	tapas	de	las	botellas.	

• Encourage	sorting	by	color	or	size	(use	bowls	to	separate	caps)	/	Proponga	quw	los	niños	ordenen	por	color	o	tamaño	(use	
tazones	para	separar	las	tapas)	

• Encourage	counting	/	Proponga	que	los	niños	cuenten		
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Mix ingredients together. Cook ingredients over medium heat stirring 
constantly for about 5 minutes or until mixture forms a ball.  

When play dough cools, store away in a container with lid.   

  

Mezcle los ingredientes juntos. Cocine los ingredientes a fuego lento 
moviendolo constantemente durante aproximadamente 5 minutos o hasta que la 
mezcla forme una bola. 

Cuando la masa se enfríe, guárdela en un recipiente con tapa. 

 

Cooked Play-dough Recipe Receta de macilla cocinada  

3 cups of flour 
1 ½ cups of salt 
3 cups of water 
3 tablespoons of oil 
6 teaspoons of cream of 
tartar 
¼ cup food color of    
choice 

 

3 tazas de harina 
1 ½ tazas de sal 
3 tazas de agua 
3 cucharadas de aceite 
6 cucharaditas de crema 
de tártaro 
¼ de taza de color de 
comida de elección 
 


